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PROLOGO

El presente volumen “Una Vida de Sencillez” es el tercer tomo
de cuatro colecciones de cartas personales, escritas con el fin de
dar consuelo al alma agobiada y alimento al espiritu sediento.
Escritas por un apdstol de antafio y dirigidas al monstruo que
esconde nuestra alma.



Carta XXXVII

DEJA DE LUCHAR

Eres buena, pero quieres ser mejor. Creo que estas tratando por
todos los medios de usar tu vida interior para cambiar esas cosas
externas de ti que son inaceptables desde un punto de vista social. En
lo profundo de ti en realidad no estds cambiando. Déjame que te diga
lo que ocurre cuando no permites que Dios trate con la raiz mas
profunda de tu vieja naturaleza. Te convertiras en algo muy critico,
duro, y farisaico. Mantendras tus acciones en consonancia con ciertas
normas de tu propia cosecha, pero en lo intimo de tu ser no habras
cambiado. Por fuera parecera que has obedecido... pero en lo interior
estaras en un estado de rebelion. jEste no es lugar para vivir!

Presta mas atenciéon a tu vida interior. Toma tus deseos mas
profundos e intensos deseos y sitlialos en las manos de Dios. Pidele
que te conquiste por completo. Entrégale tu arrogancia natural, tu
sabiduria mundana, tu apego a tu casa, y tu temor de que nadie
reconozca tu “grandeza”. También necesitas dejar a Dios tratar tu
aspera actitud para con las cosas que no marchan como td esperas.

Tu caracter no es tu mayor problema porque ya desconfias de él. A
pesar de tus intentos de controlar tu mal humor, todavia saca lo
mejor de ti. Esta humillacién te hace mucho bien. Asi que preoctpate
de tus defectos mas peligrosos. Mas bien te veo del todo impaciente, y
con falta de cierto dominio propio. Esto te es mas humillante (jy
mejor para matar a tu orgullo!). Cuando eres demasiado perfecta con
tu propio autocontrol puedes volverte dspera, critica, y sera facil que
te sientas ofendida por los demas.

A través de tu debilidad, aprende la compasién hacia los defectos
de otros. La oracién sincera ablandara tu corazén y te hard docil,
tierna, y moldeable en las manos de Dios. ;Quieres que Dios sea tan
critico contigo como tu lo eres con otros?

Es demasiado facil aferrarse a tu “buena reputacién.” Mira
cuidadosamente dentro de ti. En algtn lugar de tu interior hay una
frontera que no pasaras para ofrecerte a El. Danzas alrededor de tus
recelos y te obligas a creer que no los ves. |Si ves todas tus excusas,
entonces algo tendras que hacer con ellas!

Si Dios llega a romper alguna vez tus defensas, tocard donde mas
duele y te dejara que pongas toda clase de excusas para justificarte.



Cuanto mas te escondas para dar algo, tanto mas obvio se hace que lo
deberias dar. jSi fueras verdaderamente libre no te pasarias tanto
tiempo argumentando con ello!

No regatees con Dios para salir de este lio de la forma mas facil y
comoda. Abraza la cruz. Vive sélo por el amor. Deja a Dios hacer lo
que necesite hacer para extraer tu amor propio. Ora dentro de ti todo
el dia. Vive en oracion... que toque todo cuanto haces. Estate al tanto
de la presencia de Dios dentro de ti... incluso cuando estés ocupada.
Haz esto y la paz sera tuya.

No seras perfecta por el hecho de oir o leer de la perfeccion. Lo
importante es no escucharte a ti misma, sino escuchar a Dios en
silencio. Habla poco y haz mucho, sin cuidarte de si te han visto o no.
Dios te ensefiara mas que cualquier libro o persona pudiera hacerlo.
¢Necesitas ir a la escuela para aprender a amar a Dios y negarte a ti
misma? Sabes ya mas cosas buenas de las que puedes practicar. Lo
que necesitas es poner en practica lo que ya sabes. No intentes
obtener mas conocimiento antes de practicar lo que ahora puedes
ver.

Carta XXXV

EVITA EL LEGALISMO

Asocia mucho rigor a tu gran libertad. Aprende a no exagerar nada.
Habla la verdad sin embelesos, pero no seas duro con ella. Si tiendes
ser demasiado exigente contigo mismo, te haras legalista. Si tratas de
ser libre sin sostener altos principios para ti mismo, en breve te haras
perezoso e indiferente.

Para ser verdaderamente fiel debes obedecer totalmente a Dios.
Sigue la luz que te indica el camino que has de seguir. Trata de
agradar a Dios en todas las cosas. No te dediques tan so6lo a salir del
paso obedeciendo lo menos posible. Haz cuanto esté en tu mano para
agradar a Dios. Sin embargo, quiero decirte que no te enredes
tratando de imaginarte si has cometido un “gran” pecado o un
“pequeiio” pecado. Entrégalo todo a Dios y no necesitaras evaluar tu
propia accion.



No te deprimas cuando fracases. Tan s6lo levantate y empieza de
nuevo. Dios tiene mucha paciencia contigo.. aprende a tener
paciencia contigo mismo. Dios te perfeccionara a su debido tiempo.
De nada sirve estar siempre mirando por encima del hombro para ver
qué ha ido mal. Echate hacia delante con humildad. Dios no es un
espia tratando de sorprenderte. No es un enemigo acechando en la
sombra para hacerte dano. Dios es tu Padre y te ama, y quiere
ayudarte si no haces otra cosa que confiar en Su bondad.

Es mucho mejor depender de Dios como tu ayuda porque en
realidad no te puedes ayudar a ti mismo, y tampoco puedes ayudar a
ningin otro sobre la tierra. Confia en Dios y halla el camino de la
verdadera libertad.

Asi pues te digo de nuevo que los principios y la libertad van mano
con mano. En cuanto a ti diria que tu libertad esta desequilibrada por
tus principios. Pero por otro lado no eres tan estricto ni estas
entregado a una total obediencia en todas las areas como cabria
esperar. Aprende a confiar en Dios y abrete a El por completo.
Rindete completamente a Dios a medida que El te atrae hacia Si.

No tengas miedo de perderte de vista y de sélo verle a El. Cuan
feliz serias si te abalanzaras por completo en ese océano de Amor.
Acepta, con un corazén humilde, toda la gracia que Dios derrame en
ti. Esto te prepararda, como dice Teresa de Avila, para nuevos y frescos
dones de Dios.

Carta XXXIX

LOS AMADOS

Nunca cuidaras mejor de los que quieres como cuando les
sostienes ante Dios. Td, por muy sabio que parezcas, tan solo
conseguirds ponerte por medio. Sélo lo que proviene de Dios puede
solventar tus problemas. T4, por ti mismo, no puedes convencer a
nadie para que se vuelva a Dios. La vida esta llena de tribulacién y de
momentos muy dificiles... s6lo Dios sostiene nuestros corazones en Su
mano. El te fortalece al igual que fortalece a todos aquellos que
confian en El. Mantente de continuo en la presencia de Dios si



quieres guiar a tu rebafo con seguridad. “Si Jehovd no guardare
la ciudad, en vano vela la guardia.” (Salmo 127:1)

Sélo oiras hablar a Dios a medida que te acalles ante El. ;Parece
una pérdida de tiempo? Conseguirds mas en lo que tenga que ver con
tus obligaciones externas cuando te apoyes por completo en tu Sefior
en tu interior. Si quieres hacer la voluntad de tu Padre celestial, seras
alimentado interiormente al descubrir a Dios Mismo en esa voluntad.

Carta XL

BUSCANDO DEFECTOS

Da la impresién de que necesitas una mayor ternura al tratar con
los arrebatos de los demas. ;Por qué eres tan impaciente con las
personas que no remedian sus faltas instantineamente? Todo el
mundo tiene defectos. Sé que no puedes evitar verlos, ni puedes
evitar formar opiniones de los motivos de los que te rodean. Si fueras
perfecta, podrias tratar con las imperfecciones de los demads sin
permitir que te preocuparan.

No te sorprendas ante los defectos de personas buenas. Dios deja
debilidades en todos nosotros. En aquellos avanzados, la debilidad va
en proporcién a su otra vida madura. En el campo, el campesino a
veces deja un montoén de arena para medir la cantidad de tierra
extraida. Dios deja montones parecidos dentro de aquellos a los que
perfecciona.

Una persona con defectos visibles puede estar mas avanzada
espiritualmente que alguien que esta libre de tales defectos. Las
personas
“perfectas”, por lo general ven defectos de perfeccion en otros. Buscar
defectos, siquiera dentro de si, no es mas que entusiasmo emocional.
La senda de Dios es totalmente diferente. A veces El permite que
personas queden profundamente imperfectas para evitar que estén
demasiado satisfechas consigo mismas. Les seria mucho mas facil que
sus fracasos se corrigieran que sentirse conquistados por sus
debilidades.

Las personas deben aprender a sobrellevar su propia debilidad al
igual que la debilidad de los demas. ;Por qué estas tan enfadado por



las faltas de tu préjimo cuando las tuyas atiin estan sin corregir? Tus
motivos no son del todo puros al querer ver a las personas
perfeccionadas para la gloria de Dios: los defectos de las personas te
molestan porque eres una melindrosa y eres dificil de agradar.

Sera mas facil que ayudes a otros corrigiendo tus propios defectos
que los suyos. Recuerda —y debieras, por tu propia experiencia—
que dejar a Dios corregir tus defectos no es cosa facil. Sé paciente con
las personas.. espera que Dios obre con ellos como El desee.
Necesitas ser mas blanda y compasiva con los defectos de los demas.
Deja que todo cuanto te inquieta fluya como el agua bajo un puente.
Vive en la presencia de Dios.

Carta XLI

RINDE TU VOLUNTAD

El amor no depende de como te sientas. Tu voluntad es lo que Dios
desea de ti. Dirige tu casa de buena manera, cria a tus hijos
adecuadamente, renuncia a los placeres vanos. Busca ser sencilla,
tranquila, y humilde. Deja que tu vida este oculta con Cristo en Dios.
Esto es lo que Dios busca.

Cuando Dios te pida algo, no se lo niegues. Aprende a esperar a
Dios. No te muevas hasta que El te dirija. Cada dia traera sus propios
problemas. Segun trates con ellos madurards mas y mas en Dios. Deja
que tu fe te fortalezca. Cuando te sientas totalmente débil descubriras
una fuerza que no es la tuya. Sabras que la fuerza no es la tuya. Y si te
desvias durante un breve instante, aprenderas la humildad cuando
regreses. Tu Sefior vive en el centro de tu espiritu. Vuelve a El en ese
lugar tanto como puedas. Rindete a Dios y aprende a vivir por El en
vez de vivir de tu propia fuerza. Poco a poco, este aprendizaje de vivir
mediante la fuerza de tu Senor, se va desperezando dentro de ti. Ya no
te apegaras a las cosas que puedes ver sino que te apegaras a Dios,
dentro de ti, y alli hallaras una profunda y verdadera comunicacion.



Carta XLII

CUMPLIDOS

No permitas que los cumplidos que recibes de personas ilustres se
te suban a la cabeza. Por otro lado, no dejes que una falsa humildad te
impida aceptar el consuelo de Dios cuando El lo envia a través de
otros.

Dios quiere que tomes lo que viene y no andar detras de lo que no
viene. Acepta simplemente lo que se te da. Mira sélo a Dios. Aprende a
vivir sin esas cosas que a Dios le parece bien quitarte. Hay algunas
cosas de las que Dios desea despegarte. ;Ves que Dios permite que las
personas te respondan de muchas formas con el fin de moldearte?

Confia en Dios sin temor. Aprende a aceptar tu debilidad a medida
que dejas que Dios te cambie. De nada sirve impacientarte o
deprimirte con tus defectos. Toma el habito durante el dia de llevarte
interiormente ante Dios tan a menudo como te sea posible. Esto te
tranquilizara.

Carta XLII

AMOR PROPIO

Eres demasiado consciente de ti misma. También dejas que tus
sentimientos te guien demasiado. En el momento en que la oracion
deja de darte un profundo consuelo te desanimas. ;Quieres encontrar
la paz? No te encapriches tanto de ti misma, y ocipate mas de agradar
a Dios.

El amor propio te volverd una sentimental hacia ti misma y se
preocupard en exceso de tus problemas. Te veras invirtiendo todo tu
tiempo preocupada con tus tribulaciones. Pronto toda esta
preocupacion formara una nube por encima del sentimiento de la
presencia de Dios en tu vida, y entonces te veras profundamente
deprimida. Pablo dijo, “no me juzgo a mi mismo.” Toma el consejo
y te ira bien. Dale a Dios un reino vacio para que trabaje dentro de ti,
y luego no gastes todo tu tiempo siendo introspectiva.



Dios te mostrara lo que le desagrada y todo cuanto tendras que
hacer es simplemente dar la espalda a todo lo que sea indigno de tu
Amado. jDeja de dedicarte tanto a ti mismal!

Tu vieja naturaleza quiere ser perfecta. Te empujara por todos los
medios para que seas una cristiana sobresaliente. Por favor, rehuye
esta trampa. Tan sélo sigue al Sefor. No necesitas verte como una
mujer sabia, fuerte y virtuosa. Tan sélo sé una nifia pequefia.

Carta XLIV

UN BUEN EIEMPLO

La ensefianza no es efectiva sin un ejemplo. Empieza siendo tu
mismo un buen ejemplo, luego puedes hablar. Sé paciente. Con esto
no quiero decir que seas indulgente con los pecados de las personas,
sino que no te fastidie que alguien haga un lento progreso. Puedes
desanimar a otros con facilidad cuando eres impaciente con ellos.

Cuanto mas fuerces, tanto mas necesitas aprender mansedumbre y
bondad. Intenta entender las necesidades de las personas que cuidas
y adaptate a sus necesidades. Muéstrales que tu corazén esta abierto
a ellos y déjales saber, por la experiencia, que hay seguridad para
aquellos que te abran el corazén sin miedo. Nunca seas brusco. Sé
amable y considerado. Decide despacio, pero sé firme. Corrigete antes
de corregir a otros.

Carta XLV

LA VIDA DIARIA

Haz una cosa: sigue tu instinto mas interno hacia lo que es bueno.
Antes era normal para ti seguir el mal. Ahora sigue a lo que es bueno.

;Qué estas arriesgando al servir a Dios? Desde tu conversion, tu
vida en rasgos generales seguira su curso igual que antes. Tendras el



mismo trabajo y las mismas tribulaciones diarias. Pero tendras el
consuelo afiadido de amar a Aquel que es del todo digno de tu amor.
Tu obra y sufrimiento por El no le pasara desadvertido. El te
recompensara al ciento por uno, incluso en esta vida, por medio de la
paz que llena tu corazén. No sélo eso, jsino que viviras con El
eternamente!

No importa lo que tengas que soportar como cristiano, nunca has
de perder esa profunda paz interior. ;Puede el mundo darte tanto?
Sabes tan bien como yo que incluso las personas que lo tienen todo
ain no estan satisfechas. ;De qué tienes miedo? Todo cuanto posees
te abandonara de forma paulatina. Tus posesiones no pueden llenar
tu espiritu. ;No estds cansado del vacio de tus posesiones? ;No te
dicen en secreto que no son suficientes? En resumen, jsabes que tus
posesiones no tienen valor alguno siquiera cuando te deslumbren!
;(Qué temes? ;Encontrar a un Dios demasiado bueno para amar?
(Crees que te llegard a enamorar tanto que ya no querras las
posesiones terrenales y las cosas de este mundo? ;Tienes miedo de
volverte tan humilde, tan puro, y tan agradecido a tu Padre celestial?
iNo temas a otra cosa mas que a este temor infundado! Es la sabiduria
del mundo la que duda entre td y Dios, entre lo correcto y lo
incorrecto, entre lo agradecido y lo ingrato, entre la vida y 1a muerte!

;De verdad crees que Dios no te puede satisfacer por completo?
Desconfia de ti mismo y de las opiniones de todos los demas. Fuiste
hecho para amar a Dios y ser amado por El. Nunca desconfies de El. El
es el Unico bueno. En Su misericordia El te llena de insatisfaccién con
todo para que te vuelvas sélo a El.

Carta XLVI

CONDICIONES

No me sorprendo de que estés disgustado con todo lo que
desagrada a Dios en tu vida. Este sentimiento es lo que sale de forma
natural de tu corazoén transformado. Te gustaria tener una vida mas
tranquila que te permitiera atender a tus nuevos intereses al tiempo
que evitas lo pasado. Esta no es la voluntad de Dios. El quiere permitir
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que lo que solia interesarte se haga tedioso, asi pues deja que esto
ocurra como una especie de pago por tus ofensas pasadas. Dios te
sacara de tu situacién pasada cuando a El le parezca adecuado. Lo
hara a Su propio tiempo.

Mientras, ven ante Dios con regularidad. jRecuerda que
transportas el don de Dios en una vasija de barro! Fortalece tu vida
interior mediante la lectura, la oracién, y desconfiando de tu vieja
manera de vivir.

Aunque has vivido apartado de El, no necesitas tener miedo de
venir a El como un nifio. Dile lo débil y miserable que eres, dile lo que
necesitas y lo que te preocupa. Puedes incluso decirle que a veces no
te hace mucha gracia servirle. No podrias hablarle con demasiada
franqueza o confianza. A El le gustan las personas sencillas y habla
con ellas a menudo. Echa a un lado todas tus ideas de grandeza y tan
s6lo sé honesto con El. Escucha lo que te dice con un corazén abierto.
Haz oidos sordos al mundo y a tus pasiones desbocadas.

Encontraras cierta ayuda en los libros que has leido. Lo que has
leido es cierto y te ayudara a establecer un buen cimiento para tu fe.
Tan sélo no pongas demasiada confianza en los libros, y aprende a
ponerlos a un lado cuando Dios guie asi. Tu mente es algo bueno, pero
aprende a desconfiar de ella y haras un mejor uso de ella. Hazte como
un nifio. Haz siquiera la cosa mas simple con un corazoén dirigido
hacia Dios.

Aprende a ser un buen amigo. Estate dispuesto a ayudar. Intenta
mantener a toda costa un equilibrio en todas las cosas que hagas. Hay
cierto equilibrio natural que debiera marcar tu vida como cristiano.
Rudeza, preocupacion, y severidad no deberian ser tu sello. Mas bien,
aprende a vivir por amor. Tu Sefior dentro de ti dirigira tus acciones
con facilidad y sencillez. También te alertara del peligro en ciernes.

Naturalmente que sufrirds problemas, enfermedad, y desanimo
como les pasa a los demas, pero tu actitud y los argumentos que uses
para soportar estas dificultades, serdn muy diferentes de los que no
conocen a Dios. Puedes ver a Dios en todas las cosas, pero nunca tan
claramente como cuando sufres.

Vive como has sido y tan s6lo haz cambios para evitar el error.
Apégate a lo que es correcto para que nadie te arrastre de nuevo al
pecado. Lo pasards mejor cuando las personas sepan que no puedes
ser conmovido de tu compromiso hacia Dios. Si te abres al mal
camino, es probable que andes por éL

No confies en tu propia fuerza, sino confia en tu Sefior quien te
amo desde la eternidad, antes de que le amaras.

11



Carta XLVII

CONSISTENCIA

Me he dado cuenta de que siempre quieres dejar algo para ir
corriendo a otra cosa. Sin embargo, cada tarea te lleva mucho tiempo
porque lo diseccionas todo demasiado. No es que seas torpe... sélo es
que te enredas mucho. Quieres atender a todo lo que tenga la mas
minima conexion con el tema tratado. Esto siempre lleva demasiado
tiempo y te hace que te precipites de una cosa a otra.

Intenta ser breve. Aprende a ir al meollo de la cuestién y desechar
el resto. {No te pases todo el tiempo mirando a las musarafas! Lo que
en realidad necesitas es sentarte tranquilamente ante Dios y pronto
tu activa mente dialéctica se calmara. Dios puede ensefiarte a mirar
cada problema con una visién clara y sencilla. jPodrias decir lo que
quieres decir con dos palabras! Y a medida que pienses y hables
menos estaras menos soliviantada y distraida. De otro modo te
desgastaras, y las cosas externas abrumaran tu vida interior y tu
salud.

iCorta por lo sano toda esta actividad! Acallate interiormente.
Regresa con frecuencia a tu Sefior. Te ird mejor de esta manera. Es
mas importante escuchar a Dios que a tus propios pensamientos.

No basta con que te gusten los buenos libros. Ti misma debes ser
un buen libro. Las personas que mejor conocian a Dios tenian mas
problemas que td, pero ellos conservaban su paz y cultivaban la
sencillez, la pureza, y la oracién interior.

Creo que tu atareada vida te exprime dia a dia. No dejes que tu
trabajo te lleve consigo y consuma tu vida. Témate tiempo para
renovarte ante Dios. Sé breve y actda con tranquilidad en tus labores.

Carta XLVIII

TIEMPO APARTE

Si renuncias a todas esas cosas que provocan tu curiosidad y
ponen tu mente a mil por hora, te sobrara tiempo para estar con Dios
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y para atender tus asuntos. Vivir tu vida en oracién te dara una mente
despejada y una tranquilidad a pesar de lo que ocurra. Tu propia
naturaleza es hiperactiva, impulsiva, y siempre estd tratando de
alcanzar algo que se encuentra fuera de tu alcance.

Pero Dios, obrando dentro de tu espiritu, produce un corazén
manso y fiel que el mundo no puede tocar. Deseo de verdad que
apartes el tiempo suficiente para estar con Dios y poder asi refrescar
tu espiritu. Seguro que todas tus ocupaciones te exprimen. Jesus tomd
a Sus discipulos aparte para estar a solas, e interrumpia sus asuntos
mas urgentes. A veces incluso dejaba a las personas que habian
venido de lejos para verle con el fin de allegarse a Su Padre. Te
sugiero lo mismo. No basta con ser generosa.. también debes
aprender a recibir de Dios.

Carta XLIX

DIVAGANDO

Algunas veces introducirds en tu vida de oracién una mente llena
de divagaciones y pensamientos egoistas. Te veras desgarrada entre
la opcién de agradar a Dios y el deseo de agradarte a ti misma. ;Ves
coémo la oracién puede volverse algo tan dificil y carente de vida?

Lo que podria fortalecerte se hace débil porque hay tantisima
lucha por dentro que tu espiritu queda sin alimentarse. ;Cémo
puedes arreglarlo? Disminuye tus distracciones e invierte una mayor
parte de tu tiempo libre sentada ante Dios.

No quiero apartarte de tus deberes de cara al publico. No creo que
inviertas el tiempo suficiente visitando a aquellos que debieras. Pero
de verdad que deberias volver a tantear lo que haces con tus horas
libres. No mimes tanto tu curiosidad, y mantén los detalles de tus
obligaciones a un minimo. Te cansas mas de estudiar asuntos
desagradables que de visitar a aquellos que crees que se entrometen
en tus horas libres. Olvidate de tu necesidad de siempre estar
distraida y de tu necesidad de estar siempre ocupada, y encontraras
que todo cuanto se exige de ti puede hacerse en calma ante Dios.
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Carta L

EL FUTURO

No estés tan preocupada con el futuro. El futuro le pertenece a
Dios. El esta a cargo de todas las cosas y cuidara por completo de ti. Si
tratas de adivinar lo que va a pasar sélo conseguiras preocuparte y
anticipar problemas. Vive cada dia como viene. Cada dia trae su
propio bien y mal, pero lo que parece malvado se hace bueno si lo
dejas en las manos de Dios. No retrases Su propédsito por ser
impaciente.

Dios tiene un tiempo para todo. Nunca te anticipes a El. Una de las
cosas mas importantes que debes hacer es vivir en el momento actual.
No se trata de cuan rapido marches, sino de lo bien que marchas. Dios
sabe exactamente cuanto tiempo te supondra ir de un sitio a otro. No
tienes por qué estar siempre ajetreada. Tan sélo sigue la guia de Dios.

Todo cuanto necesitas hacer es preparar tu corazén para
entregarlo completamente a Dios, sin reservas. El hara contigo lo que
a El le agrade. Cierra tus ojos y siguele. Camina, como Abraham, sin
saber a donde vas. Dios Mismo sera tu guia. Te guiard a través del
desierto hacia la Tierra Prometida. jSeras tan feliz si le dejas a Dios
tomar completo control de tu vida!

Carta LI

TIEMPO

El hecho de céomo inviertes tu tiempo varia con las diferentes
etapas de tu vida, pero hay un principio que se aplica a cada instante
de tiempo: no lo malgastes. Cada época tiene varias tareas que Dios te
ha asignado y daras cuentas de como has invertido tu tiempo. Dios
nunca quiere que mires a ninguna etapa de tu vida como si fuera
inttil. No quiere que pases tu tiempo fuera de El.

Lo importante es saber como quiere Dios que uses tu tiempo. No
aprenderas esto mediante el duro esfuerzo, o estudio, o una aguda
inteligencia, sino buscando a Dios con un corazén puro y recto.
También has de poner a un lado las artimafias de tu amor propio en el
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momento en que te percates de ellas. Pues no sélo pierdes el tiempo
por no hacer nada o incluso por hacer algo que sabes que estd mal;
también pierdes el tiempo al hacer algo aparentemente “bueno” que
Dios no te ha pedido que hagas.

Debes depender de continuo del Espiritu de Dios para hallar su
orientacién. Si tienes una duda en cuanto a lo que El quiere,
preguntale otra vez. Cuando el sendero se perfile mejor, muévete
hacia delante con Su fuerza. Trae tu corazén de nuevo a El siempre
que sientas que te vas alejando de Dios a la deriva.

Serds en verdad bendecido si te abandonas en las manos de tu
Salvador, dispuesto a hacer lo que El requiera de ti.

Cuando llegue cada responsabilidad, dale la bienvenida. Dios te
prepara para ellas. Lo Unico que tienes que hacer es someter tu
temperamento, tus opiniones, tus preocupaciones —tu forma natural
de reaccionar ante las cosas— completamente a El. No te dejes acosar
por los asuntos externos.

Busca glorificar a Dios en todo lo que hagas. No te dejes implicar
tan personalmente en tus obligaciones de modo que toda tu vida gire
en torno a ellas. No permitas que tu trabajo te excite o te deprima
demasiado.

El tiempo que inviertes socialmente con otros puede ser peligroso
para ti. Debes aprender a permanecer en la presencia de Dios
mientras estés con otras personas. A menudo hay un veneno secreto
oculto en tu conversacién. Usa tu tiempo con otros para influirles
hacia Dios.

Recuerda: tus palabras pueden hacer mucho bien o mucho mal.

El tiempo libre es muy agradable. A duras penas podrias encontrar
mejor uso que en renovar tus fuerzas mediante la comunién interior
con Dios. Aprenderas el secreto de pasar tiempo intimo con tu Sefior.
Aquellos que conocen bien al Sefior no se pueden resistir a volver a El
en cuanto tienen la oportunidad.

Carta LIl

ENTRETENIMIENTOS

Si mantienes tu corazén puesto en Dios, los entretenimientos
inocentes son inocuos. Ser rudo, legalista, e inflexible, reforzara la
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falsa idea de que servir a Dios equivale a vivir una vida aburrida y
triste.

Deja que la paz y el gozo de tu vida en Dios fluyan hacia afuera
para que todos vean. Adn las cosas mas simples, hechas en la
presencia de Dios, le sirven a El. Dios dispone que atin las cosas mas
sencillas se hagan en Su orden y para Su gloria. {No lo olvides!

La mayoria de las personas, al tratar de agradar a Dios, esperan
que Dios quiera que hagan cosas dificiles o fuera de lo comun. Dios
quiere que mueras a ti mismo, y vivas para El en los acontecimientos
diarios de la vida. Los cambios que tendran que hacerse en ti seran
mucho mas internos que externos si antes de convertirte vivias una
vida moral y decente.

Dios no quiere que finjas buena cara.. El quiere que le dejes
moldear tu voluntad. No le niegues nada. No quieras nada mas que Su
voluntad. Buscale durante tus horas de vacio, y El te llenara con Su
gracia. Incluso los pasatiempos mas estipidos pueden ser ofrendas a
Dios cuando, por obligaciones familiares, has de comprometerte en
ellos. Cudn libre habras de ser cuando haces todas las cosas
simplemente por la gloria de Dios. Deja que Dios te guie de la mano
sin cuestionarle. No hay nada mas sencillo o mas fiel que aprender a
aceptar la voluntad de Dios poniendo a un lado tus preferencias
personales... tus gustos, aversiones e impulsos. Si vives de esta
manera andaras despreocupada, pero disciplinada.

Cuando tus pasatiempos empiecen a distraerte de Dios, vuelve a El.
Cuando estés deprimida o cansada, trae tu atribulado espiritu ante tu
Padre quien extiende sus brazos hacia ti. Buscale cuando tus
emociones suban y bajen, y El te traera a un equilibrio y jamas te
dejara sin socorro. Bascale con un mover silencioso de tu corazon y
hallaras nuevas fuerzas. Incluso aunque te sientas descorazonada,
Dios atin te dara la fuerza para hacer lo que El espera de ti. Su fuerza
es tu pan diario.. Su fuerza es tu propia vida. Dios no olvida a Sus
nifios. El espera encontrar un corazén abierto para que pueda
derramar los torrentes de Su gracia.

(Has visto alguna vez a un pequeiiuelo moverse felizmente de un
lado para otro? Aprende a ser asi. Conténtate con estar sujeto o con
estar libre. Cuando no puedas decir nada que merezca la pena,
alégrate de no decir nada. Sé que siempre quieres estar ocupada con
asuntos serios. Pero Dios no te ha escogido esto para ti, y Sus gustos
son mejores que los tuyos. Es bueno no querer decir cosas tontas o
frivolas, pero Dios quiere llevarse la autosatisfaccion que sientes al
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tratar siempre de cosas “importantes”. Asi que te va a desilusionar al
dejar que te veas envuelta en situaciones menos serias.

Preguntas cdmo conservarte pura en medio de un estilo de vida
que es tan publico, y para ser francos, tan superficial. Primero, lee y
ora. No me estoy repitiendo ni soy superficial al sugerir esto. Y no
quiero decir que se lea para adquirir mas datos. jNada podria ser mas
vano! No, lee alguna palabra o hazafa de Jesus y sopésale en profundo
silencio. Tan sélo estdte al tanto de la verdad, y a medida que tu
mente empiece a divagar, vuelve a traerte al momento actual sin
enfadarte contigo misma. No sabes lo lejos que llegaras asi.

En segundo lugar, cuando estés libre, tomate dias enteros para
Unicamente estar a solas con Dios. A los pies de Jesus es donde todas
las heridas del corazon sanan y se limpia todo el barro del mundo.

En tercer lugar, métete en tus fiestas solo cuando te lo pidan. Sé
amigable, pero no busques la invitacion. Aquellos que te observan, al
menos los que sean razonables, estaran contentos de que seas lo
bastante sociable como para unirte a ellos, pero lo suficientemente
cuidadosa como para que no te vean siempre de fiesta. Y doy por
sentado que cuando apareces por uno de estos festejos, lo haces con
buena actitud. El mundo critica a las personas que condenan sus
caminos y al mismo tiempo viven por sus reglas. jAsi es como debe
ser!

Carta LIl

CAMINA EN SU PRESENCIA

El meollo de tu vida como cristiana se contiene en las palabras de
Dios para Abraham, “camina en Mi presencia, y serds perfecto.” La
presencia de Dios calma tu espiritu, te da un suefio reposado, y
aquieta tu mente. Pero debes entregarte a El por completo.

No lleva mucho tiempo amar a Dios, renovarte en Su presencia, y
adorarle en las intimidades de tu corazén. El reino de Dios esta
dentro de ti y nada puede perturbarlo.

Cuando las distracciones externas y una imaginacion caprichosa te
impidan tener una vida interior pacifica, debes entonces traerte, por
un acto de la voluntad, ante la presencia de Dios. No es que puedas
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forzar tu entrada a la presencia de Dios, pero incluso venir a la
presencia de Dios ya es de por si una poderosa ayuda para tu espiritu.
Cultiva un propésito puro y recto para con Dios.

De cuando en cuando debes avivar tus mas intimos deseos de total
dedicacién a Dios. Debe haber ocasiones cuando s6lo pienses en £l
con un amor pleno y alerta. En esas ocasiones consagra hasta el
tltimo de tus sentimientos ante El. No te inmiscuyas en cosas que
sabes que te distraen de Dios tanto en lo externo como en lo interno.
En el momento en que te distraes de Dios es dificil volver a El.

Siempre que notes que deseas algo con demasiado anhelo, detente
de inmediato. Dios no habita en medio del caos y el desorden. No te
veas inmiscuida en lo que se dice y hace a tu alrededor. Acabaras
profundamente aturdida si lo haces. Averigua lo que Dios espera de ti
en una situaciéon en concreto y aférrate estrictamente a eso. Esto te
ayudara a mantener tu espiritu interior tan libre y pacifico como sea
posible. Déshazte de cuanto te impida acercarte con facilidad a Dios.

Una forma excelente de mantener un espiritu manso es dejar de
actuar por completo en cuanto hayas acabado tu quehacer. jNo sigas
pensando en lo que has hecho o no has hecho! Y no te culpes por
haber olvidado algo, o por haber hecho algo que lamentas. Seras
mucho mas feliz si mantienes tu mente sélo en las tareas que haces
sobre la marcha. Piensa en algo s6lo cuando sea momento de pensar
en ello. Dios te dird cuando llega el momento de tratar con algo.
Agotaras tu mente al intentar imaginarte la voluntad de Dios antes de
que llegue el momento oportuno.

Toma la costumbre de volver tu atencidn a Dios con regularidad.
Entonces serds capaz de aquietar toda tu conmocion interna en el
momento en que empiece a revolverse. Apartate de todo placer que
no provenga de Dios. Busca a Dios por dentro, y sin duda le hallaras
en paz y gozo. Octpate de Dios mas que de cualquier otra cosa. Haz
todo sabiendo que estas actuando ante Dios por su causa. Ante la
vista de la majestad de Dios, tu espiritu deberia llenarse de
tranquilidad y bienestar. Una palabra del Sefior amansé el furioso
mar y un vistazo de El hacia ti, y de ti hacia El, hara lo mismo en ti.

Eleva tu corazén a Dios. El te purificara, te iluminard, y te
dirigird. David dijo, “Siempre he puesto al Serior delante de mi.”
Repite Sus maravillosas palabras, “a quién tengo en los cielos
sino a ti, nada en la tierra es comparable a ti.”

No esperes a cuando puedas cerrar la puerta sin que te
interrumpan. En el instante en que anheles la oracién interior, ya es
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suficiente para traerte a la presencia de Dios. Vuélvete a Dios con
sencillez, llena de confianza, y con franqueza. Incluso en esos
momentos en que mas te interrumpen, puedes volverte a tu Padre. En
vez de estar molesta por una conversacion improductiva, puedes
hallar alivio al buscar un tiempo de comunién interior con Dios. Asi
puedes ver que todas las cosas ayudan a bien para aquellos que aman
a Dios.

Lee lo que sea apropiado a las necesidades que tienes ahora.
Deténte, segin vayas leyendo, para escuchar la voz de Dios
dirigiéndote. Dos o tres sencillas palabras llenas del espiritu de Dios
son como alimento para el espiritu. Las palabras se olvidan, pero
siguen haciendo su trabajo en lo secreto, y el espiritu se alimenta de
ellas y crece fuerte.

Carta LIV

DESCANSA EN DIOS

La virtud empieza a crecer en un corazon que desea la voluntad de
Dios. No es cuestion de saber mucho, o tener mucho talento, o
siquiera hacer grandes hazafias... todo cuanto realmente necesitas es
un anhelo de pertenecer por completo a Dios. Mas, ;como llega tu
voluntad a este lugar? Conformandote, poco a poco, a lo que Dios
desea. Debes aprender a afinar tu débil voluntad con la todopoderosa
voluntad de Dios. Aqui hallards una paz y un gozo interminable e
inagotable.

jAdora, alaba, y bendice a Dios por todo! Contémplale en todas las
cosas. Ya que le amas, no hay nada que sea verdaderamente maligno
en tu vida, pues Dios utiliza incluso los mas terribles sufrimientos
para obrar a tu favor. ;Podrian tenerse por malignos los problemas
que Dios usa para purificar tu vida? Piensa en lo que estos problemas
llevan a cabo en tu vida.

Descansa de todas tus cuitas en el seno de tu Padre. Estate
contento con seguir Su voluntad en todas las cosas y aunar tu
voluntad en perfecta armonia con El. No le resistas a medida que obre
dentro de ti. Si sientes que se levanta resistencia dentro de ti,
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vuélvete a El y toma su punto de vista en contra de tu propia
naturaleza rebelde. El sabra qué hacer. Aprende a no entristecer al
Espiritu Santo dentro de ti, pues El cuida de tu vida interior. Aprende
de los errores que has hecho en el pasado sin desanimarte.

;De qué mejor modo puedes glorificar a Dios que renunciando a
tus propios deseos y permiténdole hacer lo que a El le agrada? En
verdad El es tu Dios cuando no veas otra cosa que la mano de Dios
gobernando todas las cosas de tu vida, y cuando le adores sin
presiones externas e incluso sin consuelo interior.

Querer servir a Dios en ciertas circunstancias, pero no en otras, es
servirle a tu propio antojo. Pero no poner limites en tu sumisién a
Dios es en verdad morir a ti mismo. jAsi es cobmo se debe adorar a
Dios!

Abrete a Dios sin limites. Deja que Su vida fluya a través de ti como
un torrente. No temas nada en la senda que caminas. Dios te llevara
de la mano. Deja que tu amor por El deseche el temor que sientes por
ti mismo.

Carta LV

LA ORACION GENUINA

La oracién genuina no es otra cosa mas que amar a Dios. La
oracion no se hace por medio de muchas palabras, pues Dios conoce
tus mas intimos sentimientos antes de que los expreses. La oracién
verdadera proviene del espiritu. Td s6lo oras por aquello que deseas.
Si no eres capaz de desear desde las intimidades de tu corazon, tu
oracion es engafiosa. Podrias pasarte dias enteros “orando”, pero si
no oras desde tus mas intimos y profundos deseos, no estas orando.

Oras sin cesar cuando hay un amor auténtico en tu corazoén, y
cuando hay un deseo que ha nacido de Dios en ese lugar. El amor,
oculto en los recesos de tu espiritu, ora sin cesar incluso cuando tu
mente necesita atender alguna otra cosa. El amor pide a Dios que te
dé lo que necesitas y que ponga tu sinceridad por delante de tu
debilidad humana.

El amor de Dios dentro de ti se lleva incluso los mas nimios
defectos y te purifica como un fuego abrasador. El Espiritu dentro de
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ti pide todas las cosas segln la voluntad de Dios. Incluso cuando estas
ocupado con las cosas externas todavia hay un continuo fuego
quemando en tu interior. Este fuego, que no puede ser apagado,
anima una secreta oraciébn que es como una lampara que siempre
arde ante el trono de Dios. “Duermo mas mi corazon vela.”

Hay dos cosas que te ayudaran a guardar este espiritu de oracion:
un tiempo fijo apartado para estar con Dios, y volver a Dios tanto
como puedas durante el dia. jManténte alejado de personas que te
distraen demasiado o que promueven tus pasiones!

El primer fruto de un amor sincero por Dios es el deseo sincero de
hacer todo cuanto puedas para agradar a tu Amado. Hacer menos es
amarte a ti mismo antes que a Dios. {Dios no quiera! Cueste lo que
cueste, has de estar dispuesto a hacer todo lo que El pida sin reservas.

Haz lo que tengas que hacer antes de salir a divertirte. Las
personas que descuidan sus deberes para “pasar mas tiempo con
Dios” se engafan a si mismas. No te acercaras mas a Dios por ser
irresponsable y llamarlo “espiritual.” La verdadera unién con Dios es
hacer todo cuanto se espera de ti de parte de Dios, da igual como te
sientas.

Asegurate de que guardas cierto tiempo para Dios. Lo normal es
que aquellos que ocupan cargos de importancia estén muy ocupados,
y tendran la tentacién de dejar el tiempo de comunién con Dios para
lo dltimo. ;Lo adivinas? Nunca tendras tiempo para Dios. Sé firme
contigo mismo. No dejes que la confusion del dia ateste tu tiempo
apartado para Dios. Puede que esto parezca demasiado estricto, pero
pronto te vendras abajo si no escuchas lo que tengo que decirte sobre
esta cuestion.

Carta LVI

PENSAMIENTOS QUE DIVAGAN

(Como tratas con los pensamientos que divagan y la falta de
entusiasmo durante la oraciéon? Aparta un tiempo en concreto para
estar a solas con Dios. Estate contento con rendirte sin reservas a
Dios. No andes buscando por fuera la cruz, sino que cuando venga la
cruz (y lo hard), no dejes que la obra de Dios pase sin dejar que las
tribulaciones te sean de provecho.

21



Acepta, a pesar de todos tus recelos, cuanto Dios te traiga para
ejercitar tu fe. No te preocupes de si tendras la fuerza para hacer lo
que es correcto. La gracia sélo llega en el momento que la necesitas.
Tan solo estate dispuesto a recibir tus pruebas con un corazoén alegre.

Cuando veas que tus pensamientos divagan, obligate a volver al
momento presente, pero no luches con tus pensamientos. Tan sélo
permanece en el ahora y pronto percibiras al Sefior caminando de
nuevo a tu lado. Cuanto mas te vuelvas a El en el momento en que te
sientas divagando, mas pronto tendras la bendicién de conocer la
presencia interior de Cristo de una forma mas constante y afin.

Cuando estés entregado a Dios por completo, todo cuanto hagas es
de provecho, aunque no hagas mucho. Ofrécele a Dios tu futuro, y no
trates de imaginarte lo que te ocurrirad. Muestras tu falta de fe cuando
quieres saber el futuro que Dios ha escogido ocultar de todos
nosotros.

Deja el futuro a Dios. La mejor preparaciéon es morir a tu propia
voluntad y entregarte por entero a Dios. Tu espiritu crecera a medida
que menos te veas aplastado por tu propia naturaleza. Te
acostumbras a una vida llena de luchas y de incesante faena y crees
que esto es normal. Te sorprenderas al ver cuan simple y directa es tu
vida en Dios.

Basta con mirar a Dios con confianza, sin tratar de explicar el
pasado o razonar el futuro. Si algo te distrae de El, entonces vuélvete
a El tan pronto como te sea posible. Puedes hacer gran progreso si tan
s6lo te dedicas a volverte hacia Dios. Esto es mucho mejor que sacarlo
todo de quicio por tus defectos y fracasos.

En cuanto a la depresiéon que crece a raiz de una personalidad
melancoélica, hay cosas naturales que te ayudaran... una buena dieta y
ejercicio. Puede que tengas luchas habituales con la depresién, como
si fuera un dolor de cabeza, pero pasara. Tu imaginacién se hunde en
una profunda desesperanza, pero la voluntad, que vive por fe y no por
emocion, puede sacarte fuera. La cuestion no es lo que sientes, sino lo
que desea tu voluntad.

Si hay algo que sea capaz de agrandar tu espiritu y liberarte, es una
entrega completa a Dios. Nada mantendra tu mente en calma,
contenta, y gozosa como el vivir como un nifio en los brazos de Dios.

Cristo quiere que sigas la voluntad de Dios y que la vivas en el
momento actual. Dios no se ha propuesto que Su voluntad te torture o
te estremezca de tal modo que siempre te estés fijando en qué tal lo
haces.
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Cuando el ajetreo te evite buscar a Dios, mira entonces cémo El
obra en ti aun entonces. Mirale en todas las cosas. Siempre canta
dentro de ti las canciones de Sién.. pues el Sién celestial es tu
verdadero hogar. Habla sencillo, animoso, y con confianza, con la pura
libertad que Dios da a Sus hijos.

Nunca busques el peligro. Espera la serena certeza de que Dios
sera tu socorro y proteccion. Incluso las tareas que Dios te ha pedido
que hagas, deberian estar rodeadas de continuo de oracién y
rendicién interior. Nunca dejes tu lugar de descanso interior hasta
que Dios Mismo te llame fuera. Entonces saldra contigo, y aunque
parezca que has dejado a Dios, El te llevara en Su seno.

Si Dios quiere usarte para hacer Su obra con las personas,
entonces rindete a El. No pienses en ti mismo. Devuélvele a Dios todo
cuanto El te ha dado. Por muy peligroso que sea el llamado, tan sélo
camina en sencillez con Dios y no busques en ti las fuerzas. Tu Padre
es bueno.

Si Dios no escoge usarte de una forma reconocible, no te obligues a
servir a otros. Haz en paz lo que se te pone por delante. No desees ni
rechaces nada. Tanto si las personas te buscan o te rechazan, tanto si
te aplauden o se oponen, ;qué importa? Es Dios lo que buscas, no los
dones de Dios ni td mismo.

Jesus dice, aprended de mi que soy manso y humilde de corazon, y
hallaréis descanso. Manténte ddécil y humillado, y sabras de la paz y
del descanso de Dios.

Carta LVII

MAL HECHO

Cuando te des cuenta de que estds a punto de hacer algo mal,
debes intentar evitarlo. Pero si fallas y haces igualmente lo que esta
mal, entonces debes llevar con valor la humillacién que sientas.
Cuando experimentes primero el mal antes de hacerlo, tienes que
tener cuidado de no resistir al Espiritu de Dios, que te esta
advirtiendo del peligro. Si le ignoras, su voz se hard mas y mas
delicada. Si sigues por esa senda incorrecta, no tardara mucho en que
no le oigas hablar nada en absoluto. Tu debilidad humana no es nada
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en comparaciéon con volverse deliberadamente sordo a la voz del
Espiritu Santo que habla en lo profundo de ti.

Los defectos que no ves hasta que no caes, no sanaran por
enfadarse con ellos. Mas bien es lo contrario. Tu impaciencia con ellos
es tan s6lo tu orgullo herido por presenciar su caida. Lo Unico que
puedes hacer es llevar la humillaciéon que tus pecados te traen. Siente
tus faltas, arrepiéntete de ellas, no las excuses, pero no te amargues o
te desanimes ante tus imperfecciones.

Es normal que lo que ti quieres dar a Dios no sea lo que El te esta
pidiendo. Lo que El quiere de ti es lo que mas amas. El quiere el
“Isaac” de tu corazon... el tnico hijo, el amado. Quiere que rindas a El
todo a lo que maés te aferras. Hasta que no hagas esto no tendras
descanso. “;Quién ha resistido al Todopoderoso y ha estado en
paz?” ;Quieres que Dios te bendiga? Entrégaselo todo y El estara
contigo. Qué consuelo, qué libertad, qué fuerza, que madurez cuando
el amor propio ya no se entrometa entre ta y Dios.

Nunca te desanimes contigo mismo. No es cuando te das cuenta de
tus faltas cuando estds siendo mas malvado. En realidad nunca ves
tus pecados hasta que empiezan a ser sanados. No te adules, ni
tampoco te impacientes contigo mismo. El desdnimo no es humildad.
De hecho, el desdnimo es el desespero de tu orgullo herido. Tus faltas
te pueden ser de utilidad si te sanas de la vana confianza que tienes
en ti mismo. Dios sdlo te deja sentir tu debilidad para que puedas
buscar tu fuerza en El. Nunca actiies contra la luz que estd en tu
interior. Sigue a Dios.

Carta LVIIl

PEQUENOS DETALLES

Los grandes actos de virtud son raros porque a duras penas se nos
exigen. Cuando te llegue la oportunidad de hacer algo grande, ya
tienes su propia recompensa: la emocion, el respeto ganado por otros,
y el orgullo que acompanara a tu habilidad de hacer esas “grandes”
cosas.

Los pequeios detalles que se hacen bien continuamente, sin que se
noten, son algo mucho mas importante. Estos pequefios detalles
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atacan a tu orgullo, a tu pereza, a tu estar centrado en ti mismo, a tu
quisquillosa naturaleza. Es mucho mas atrayente hacer grandes
sacrificios por Dios, por muy duros que sean, para que asi puedas
hacer lo que te dé la gana con las pequeiias decisiones de la vida. La
fidelidad en los detalles pequefios prueba mucho mejor tu verdadero
amor por Dios. Lo que importa es el camino lento y espeso en vez de
los arrebatos emocionales pasajeros.

Algunas veces te aferras a boberias en vez de a las cosas
importantes. Seria mucho mas doloroso renunciar a alguno de tus
pasatiempos que dar una gran suma de dinero por razones
caritativas. Te ves arrastrado con mucha facilidad por insignificancias
por el simple hecho de que parezcan inocentes. No obstante, cuando
Dios se lleve estas pequefieces, pronto descubriras, por el dolor de su
ausencia, cuan apegado estabas a ellas.

Ademas, si te niegas a entregar las menudencias, ofenderas
constantemente a tu familia, a las personas con las que trabajas, |y a
todo el mundo! Nadie creera que amas a Dios cuando tu
comportamiento se hace afiicos ante los detalles pequefios que son
los que realmente importan. Si no haces pequefios sacrificios, ;como
creeremos que haras los grandes?

Puede que al principio necesites valor para atender a los pequefios
detalles. Puede que no sea facil. Acepta la dificultad como la disciplina
de Dios que habra de procurarte la paz. Las cosas se hardn mas
faciles.

Carta LIX

DEPENDE DE DIOS

Sé que hablo mucho de estar completamente separado de uno
mismo y de amar de una forma totalmente desprendida. Como esto es
algo muy dificil de llevar a cabo, no quiero que te sientas culpable
cuando te quedes lejos de alcanzarlo. Tus fracasos no hacen de ti algo
desagradable a los ojos de Dios. El ve tus mas profundos
sentimientos. Es un largo proceso el que lleva a estar completamente
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muerto a tu egoismo. Habra mucho que buscar de lo propio en gran
parte de lo que hagas. Puedes decir si tu viejo yo estd envuelto en una
situacién, cuando algo se te cruce en el camino y te enfadas o
disgustas.

Te apegas a ti mismo sin darte cuenta, jpero mira el jaleo que
armas cuando se te quita algo! No te aferras deliberadamente a tus
malas intenciones, pero no las miras lo suficientemente de cerca por
miedo a lo que puedes encontrarte! Dios revela miles de cosas a tu
corazén que ti hubieras jurado que nunca estaban alli, pero El te
ayudara a tratar con ellas.

;Crees que te gustaria destapar todas tus debilidades de una vez?
Dios te libra tiernamente de este horrible descubrimiento. No envia
mucha luz de golpe y seguido. ;Ves lo admirable y bueno que es Dios
de no pedirte que cambies algo para lo que todavia no te ha
proporcionado los recursos para cambiarlo?

Las personas que mdas contemplan sus defectos ain estan en la
oscuridad de no saber como renunciar a ciertas debilidades. Dios
reserva esta sabiduria para un estado algo mdas avanzado.

Sé fiel con lo que Dios te ha dado... no con lo que no te ha dado.
Dios te mostrara, a Su tiempo, todo cuanto necesitas saber. Mientras
tanto, Dios oculta tus propias imperfecciones detras de un velo para
que no te quedes sobrecogido. Quieres ser perfecto sin paciencia,
pero es mucho mejor esperar humildemente bajo la mano de Dios.
Carga contigo mismo sin condena ni halago. El proceso llevara a cabo
una muerte mas profunda para tu vieja naturaleza que la perfecciéon
instantanea.

Dios quiere fomentar tu dependencia de El. Te da luz como una
madre sabia le daria a su hijo cosas que hacer. No se da mas luz hasta
que ese trabajo en particular estd terminado. ;Has acabado cuanto
Dios ha puesto ante ti? Inmediatamente te dara una nueva obra, pues
El nunca te deja ocioso. Pero si no has hecho lo que El ha pedido, no te
mostrara mas.

Deja que Dios trabaje en ti, y estate contento con la luz que El te da.
Cada nuevo don de Dios se edifica sobre el que le antecede.
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Carta LX

SENTIMIENTOS DE ORGULLO

En cuanto veas sentimientos de orgullo en ti misma, o sientas que
sabes mas que nadie, o no te preocupas mas que de ti misma, es
entonces cuando debes permitir que todas estas actitudes caigan
como piedras en el agua.

Busca a Dios y deténlo todo hasta que estés de nuevo tranquila y
rendida ante Dios. Si tus ajetreos o tu acalorada imaginacién impide
que estés calmada ante Dios, entonces aun debes traerte ante Dios y
desear estar en quietud. El deseo de estar en quietud y calma ante
Dios es en si mismo una oracién que te desprende de tu propia
voluntad y te mantiene flexible en las manos de Dios.

No te des la enhorabuena cuando des unos cuantos pasitos ante
Dios. Cuando uno se convierte, cree que lo sabe todo acerca de Dios.
Renuncias a tus vicios capitales y te preparas para que te canonicen
como una santa. No te estds juzgando por el estandar del evangelio,
sino por como vivias tu vida pasada.

Ala larga esta actitud te metera en mas problemas que cometer un
pecado patente. Un pecado patente atribulard tu conciencia. Pero
pensar que estds bien, cuando en realidad no lo estas, ahogara tu vida
espiritual. Servir a Dios no es un asunto de evitar el mal, sino de
aprender el bien. Asf que no ames a Dios un poquito y pienses que eso
es todo lo que hay. No esperes que puedes vivir la vida como te dé la
gana y luego acudir a Dios como el dltimo recurso cuando necesitas
ayuda. ;Es esto amar a Dios? jCreo que mas bien es hacerle enfadar!

El hecho de leer la Biblia, acudir a la iglesia, y evitar pecados
“gordos”... ;jes esto un amor a Dios apasionado e incondicional? No te
perteneces a ti misma... jle perteneces a Dios! No puedes suavizar el
evangelio para adaptarlo a tu debilidad. jAy de aquel que trate de
ensanchar el camino estrecho!

La Unica forma de amar a Dios es amarle completamente. Has
permitido que todo lo demdas te gobierne.. tus emociones, los
caprichos de los demas, tus propios antojos. Zambullete en Dios y
entrégale a El todo lo que eres.
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Carta LXI

RELACIONES SOCIALES

Permite que tus amigos vayan y vengan como les plazca. Si alguien
dice algo para ofenderte, pon a un lado lo que han dicho sin pasarte
todo el dia pensando en ello. A medida que esperes menos de los
demads aprenderas a ser mas afable y mas util para con todos.

iCuan cerca estamos uno del otro cuando estamos todos unidos a
Dios! ;| No se hacen mas faciles tus relaciones cuando tienes la vision
de hacer la voluntad de Dios? ;Quieres pues encontrar verdaderos
amigos? Busca a tus amigos sélo en Dios. El es la fuente de la amistad
verdadera y eterna. ;Quieres escuchar y hablar con estos amigos?
Entonces sumérjete en silencio en el seno de Aquel que es la vida
misma de aquellos que hablan y viven la verdad. En El hallaras
cumplido todo honorable deseo. En El esta la perfeccién... comparada
con la imperfeccién que encuentras en todas las relaciones que se
encuentran fuera de El.

Necesitas encontrar un equilibrio entre estar completamente
apartado de las relaciones sociales y pasarte todo el tiempo
testimoniando a otros. Necesitas hallar un equilibrio sano entre
cuidar de tus propias necesidades y cuidar de las necesidades de
otros.

Puedes resolver este equilibrio considerando varios factores:
¢Necesitas tiempo para renovar tu espiritu? ;Te encuentras sano?
;Cuanto tiempo tienes? ;Como parece que Dios te estd guiando? Es
bueno considerar las necesidades de la mente y del cuerpo. Luego
mira cémo podrias usar mejor el tiempo que te resta.

;Qué tiene de bueno estar con una persona a la cual no le eres de
ninguna utilidad, cuando hay otros a los que podrias ayudar? Por
supuesto, si tienes una obligacion hacia esta persona en base a una
amistad, o una relacién, entonces deberias quedarte. Si no fuera asi,
trata a esa persona honorablemente y sigue tu camino. No tienes que
hacer las cosas mas dificiles para ti en el nombre de la cruz. Si hay
alguien ante cuya presencia no te sientes bien, entonces no lo hagas a
menos que te pidan que le visites.

No te ausentes o seas sociable desde tu propio egocentrismo. No
cabe duda de que tu propio interés estard entremezclado con tu
decision, pero sélo haz lo que veas que es mejor. Como estds tan
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desgastado, creo que lo mejor es que te tomes tanto tiempo como
puedas para refrescarte. Ama mas y sufre menos.

Carta LXII

ENFRENTANDOSE
A LA TENTACION

Hablemos de los errores en los que te permites caer. No estoy
hablando de pecados patentes... desobedecer deliberadamente a Dios
en asuntos capitales no es por lo general problema con el que trate
cada dia un cristiano entregado. Estoy hablando de no detener una
palabra dura, o ser deliberadamente pendenciero. Gozas de cierta
medida de control sobre estas cosas, pero te permites hacer lo que se
te antoja.

Cuanto mas cerca estés de Dios, tantas mdas cosas miserables
hallaras en tu corazdn. Esto no es algo negativo... Dios lo permite para
que pierdas confianza en ti mismo. Algo habrds avanzado para
cuando puedas mirar a tu corrupcién interna sin ansiedad o
desanimo y confiar simplemente en Dios. Pero no te deberias meter
en tentacion.

Hay dos recursos contra la tentacion. Uno, ser fiel a Dios dentro de
ti. Evita todo lo que sea mejor evitar. Naturalmente no siempre eres
capaz de evitar estas situaciones, pues algunas son llevadas ante ti
por Dios y no te hara bien que huyas de ellas.

El segundo recurso es volverte a Dios cuando seas tentado. Si ves
que has consentido a medias a la tentacién, entonces dirijete de
cabeza a Dios. Toma el ejemplo del nifio que oculta su rostro en el
seno de su madre tan pronto como ve algo que le asusta.

Practica mantenerte en la presencia de Dios para que seas capaz
de responder a Su guia de inmediato. De cierto modo, hay poco que
hacer al hacer la voluntad de Dios. Verdad es que no retener nada a
Dios ya es hacer bastante. El amor de Dios escudrifia las moradas
secretas del interior, buscando cualquier cosa que se resista a El.
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Por otro lado, el cristianismo no se halla en una montana de
normas, ni en abstenerte de todo placer. Tan sé6lo rindete a Dios sin
reservas. Vive en el momento actual. Deja que Dios haga lo que le
parezca apropiado sin resistirle, y ponte de acuerdo con Dios sin
tratar de justificar lo que td deseas. La tentaciéon es una parte
necesaria en una vida cristiana. No te inquietes ni siquiera por la
tentacion mas vergonzosa. Mira a Dios y mora de continuo en Su
presencia... evitara que tus pies tropiecen.

Carta LXINI

EL FARISEO Y EL
RECAUDADOR DE IMPUESTOS

Los Fariseos eran reformadores religiosos que guardaban cada
detalle de la Ley. Su religion externa te deslumbraria, pero por dentro
estaban cegados por su propia justicia.

Los recaudadores de impuestos eran desechos sociales, odiados
por todos. Jesus cuenta una historia del recaudador de impuestos y
del Fariseo. El recaudador de impuestos estaba avergonzado de su
pecado. El Fariseo esta orgulloso de su virtud. Pero Dios prefiere al
pecador, sobrecogido por su desdicha, que sé6lo confia en Dios.

El Fariseo se aferra a las trampas externas de los dones de Dios.
Los usa para reforzar su propia justicia. El Fariseo se admira en el
espejo de su amor propio. Pero se mancha a si mismo cada vez que se
mira al espejo.

El Fariseo es mucho mas comin de lo que piensas. Muchos
cristianos intentan llevar “buenas vidas cristianas” y estan orgullosos
por ello. Puede que oren, ofrenden, y lleven vidas morales, pero por
dentro estan atados a su propia habilidad de vivir la vida Cristiana.

Tienes un orgullo oculto (o no tan oculto) en tu propia fuerza. Te
gozas al verte tan fuerte, bueno y justo. ;Pero en quién estas
confiando, a quién estds mirando en todo esto? ;A ti mismo! Quieres
sentir la buena emocidn que proviene de estar a buenas con Dios. Lo
que necesitas es vaciarte, no inflarte. Sigue a Dios en la turbia luz de la
antorcha de la fe, no por la luz de tu propio entendimiento y
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habilidades. No estés orgulloso de tu aparente habilidad para vivir la
vida cristiana. Tu habilidad para hacerlo pronto probard ser una
ilusion. Confia sélo en Dios.

Carta LXIV

LA FE VERDADERA

;Te das cuenta de que no caminas por la fe cuando necesitas saber
lo que estas haciendo bien? La evaluacién continua no es otra cosa
que una preocupacion para contigo mismo. ;Es esto centrarse en el
Sefor Jesucristo? Cuando sientas que te estas distrayendo, vuélvete a
Dios. ;Ves que una constante introspeccidon es, en si misma, una
distraccion? Buscas consuelo en la propia reflexidn, y en la defensa
que le supone para tu ego. Tienes miedo de orar mal, pero oras mejor
cuando ni siquiera te das cuenta de que estds orando. Quieres
sentirte apoyado y seguro de la forma en que practicas tu fe... 1a fe
genuina es caminar sin ese apoyo. Acuérdate de Jests clamando en
la cruz, Dios mio, Dios mio, ;por qué me has abandonado? Dios
retird Su presencia de Jests y fue el Gltimo golpe para el Hombre de
Tristezas. Vive por la fe.

Carta LXV

LA CAIDA DEL HOMBRE

Poco entiendes ti hasta qué punto ha caido el hombre si esperas
bien alguno de él. Asémbrate de que el nuevo tallo de Jesucristo lleve
buen fruto dentro de ti. Descarta todo acto humano de virtud... estan
envenenados con presuncion y confianza propias. Hay una idolatria
interior que es peor que flagrantes pecados exteriores. Deja que Dios
te humille. Hay toda clase de impedimentos para aquellos que buscan
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a Dios. No puedes ir tan rapido como quieres porque tus defectos te
detienen. Tu orgullo, y todo el bagaje que arrastra consigo, entorpece
tu marcha. A veces crees que te estds moviendo como es debido, pero
haces trampas aqui y alli para guardar las apariencias. Lo peor es
pensar que realmente has abandonado todo cuando tu egoismo
todavia esta intacto. Puede que eso sea lo peor de todo.

Y entonces empiezas a volverte y a juzgar a otros. Empiezas a
desconfiar de las personas a las que envidias en secreto. Los celos,
ocultos en tus mas intimos pliegues interiores, exageran la menor
falta en los otros. Luego llega la critica disfrazada. Te engafias para
justificarte. Dios puede que te saque de tu egoismo durante un
tiempo, pero lentamente vuelves a encauzarte hacia tus propios
intereses.

Esto es lo que me horroriza. Imploro a Dios que inflija una muerte
completa a esta naturaleza egoista mia o viviré una vida llena de
egoista miseria. Puede que parezca mas espiritual que la mayoria de
las personas, pero Dios ve por dentro la hipocresia. Tiene que poner
enfermo a Dios, ;mas cuando me pondra a mi lo suficientemente
enfermo como para someterme por completo a Dios?

Cuando empiezas a hablar del cristianismo bajo esta luz, cuando
hablas del abandono total, las personas te acusan de ser un fanatico o
ser poco equilibrado. Esto es porque no quieren morir por completo a
sus propios deseos. Su interés propio se oculta tras millones de
habiles mascaras. No habra un fin a las excusas que pondremos. Esta
lucha est4d en todos nosotros, incluso en aquellos cuyos corazones
estan vueltos hacia Dios, pues nuestra voluntad atn es débil.

Siquiera tu rabia ante los defectos ajenos es un gran defecto. ;No
ves tu propia miseria? En verdad que pondra tu propia justicia por los
suelos. Toda la raza humana, incluida td, estd corrupta, pero no te
desanimes. Dios estd preparando a Sus siervos verdaderos. Tienen
defectos, pero Dios esta trabajando en ellos.
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Carta LXVI

SOCORRO ANTE EL
DESANIMO Y LA DEPRESION

(Te desanimas porque tu mente divague demasiado? ;Qué
esperas? Teresa de Avila dice, “la mente es la loca de la casa.” Le da
por improvisar escenarios atroces y te lleva lejos de estar al tanto de
Dios en el momento actual.

Sigue adelante. Deja de escuchar todas las horrendas historias que
te susurra tu imaginacién. Sigue adelante. Te sientes triste porque
miras a Dios y no sientes Su presencia tanto como desearas. Te cansas
de confiar en Dios por la fe. Te cansas de estar suspendida en el aire.
iQuieres ver progresos! Cometes un error y caes en depresion. jQué
orgullo! jQué obsesién con uno mismo!

Ama a Dios y acéllate ante El. Antes te castigarias, y montarfas un
cirio, a olvidarte de ti misma y mirar a Dios. Hacerle luto a tu
debilidad no hara de ti alguien mejor. S6lo contribuira a abrir un buen
caso de autocompasion. Echar el mas minimo vistazo hacia Dios te
tranquilizara mucho mas.

En cuanto a la depresién natural debida a razones fisicas,
simplemente sopértala en paz. Fija tus ojos en Dios. Haz lo que El te
muestre que hagas. Si requiere algo de ti, estupendo. Si no requiere
nada de ti, entonces vive ante El en paz.

En cuanto a que otros te defrauden, tienes que aprender a no
esperar tanto de las personas. Es la Unica manera de evitar las
desilusiones. Tienes que recoger el fruto que lleve el arbol... jpero
recuerda que ciertos arboles s6lo dan hojas y oruguitas! Dios tiene
una paciencia infinita contigo al igual que con todas las personas. Ni
siquiera se ofende por su resistencia hacia El. Intenta imitar Su
paciencia y misericordia. Sélo a la imperfeccion le molesta lo
imperfecto. Cuanto mas madures como cristiana tanto mas paciente
seras ante los defectos de los demas.

Cuando la depresién te aplaste, hay dos cosas que podrian
ayudarte. Primero, alivia tu tristeza con los medios que Dios te ofrece.
No te cargues en exceso con cosas dificiles. Procura guardar la fuerza
de tu mente y toda fuerza corporal. No te cargues a la espalda mas de
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lo que tu valor pueda soportar. Aparta un tiempo para estar con Dios,
para leer, y para la buena conversacion. Tédmate tiempo para
entretenimientos inocentes que relajen la mente y el cuerpo al
unisono.

Segundo, lleva en paz todos los sentimientos de tristeza que aun se
queden contigo después de hacer todas estas cosas para ayudarte. No
luches contra ellos y a su debido tiempo se marcharan.

Carta LXVII

EL PELIGRO DE
LAS AMISTADES

Es normal querer tener un buen amigo que te guste y a quién
admirar. Es un gran placer en la vida tener amigos, pero las amistades
pueden estar llenas de peligro, especialmente si vives en comunidad
con un circulo cerrado de personas.

Como miembro del Cuerpo de Cristo, ya no te perteneces a ti
mismo. En un grupo que se retine para honrar al Sefior Jests debes
guardarte de formar amistades especiales. Estas te llevaran a
pandillas o a un espiritu partidario. Algunas veces, cuando alguien
que te guste ha sido herido, te ves envuelto emocionalmente en
“agarra la ofensa.” Esto causara divisién en una casa mas rapido que
cualquier cosa que yo sepa. Pronto se trama y se cuchichea bajo
cuerda y una sensacion
de division se infiltra en todo el asunto. Por supuesto que a ti te tienes
por inocente, e insistes que tan sélo arrimas tu hombro a lo que es
justo.

Los otros que observan esto son dafiados. Eres un mal ejemplo
para ellos y normalmente les obligas, de una forma sutil, a tomar
partido. Y para colmo tan sélo quiero decirte que los celos aparecen
entre dos personas devotas del mismo amigo. Cada cual teme que el
otro sea preferido. ;Y menudos problemas origina esto!

Lo que es mas, cuando tienes un amigo especial o un favorito,
pones a esa persona en un aprieto. Una persona que es amada por
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otra a menudo hace que toda la comunidad sea critica o esté celosa. O
bien también quieren entrar en una amistad especial, o se ponen a
criticar como creen que es esa persona. Es normal que haya
sospechas y prejuicios infundados. Todo el mundo se ve mirando a
alguien méas en vez de a Jesus. Por ultimo, te dafas a ti mismo. Te
puedes llegar a preocupar tanto con los otros que pierdes de vista el
sefiorio de Jests en tu vida. Inviertes menos tiempo a solas con El
Piensas en tus amigos y descuidas a tu Sefior. Y cuando digas, “puedo
manejar esta relacién”, jcuidado!

No trates de individualizar a las personas para amarlas. Ama por
igual a todos los que Dios te pida que ames. Si te sabes preocupado
con una relacién, trata de curarte poco a poco. Mira a todas las
personas como son... con sus cosas buenas y sus cosas malas. Asi no
los romantizaras. ;Qué sacara en claro tu propia naturaleza de estos
apegos tan poco saludables? Es algo que no debieras descuidar. Ama a
tus amigos en y para Dios, y no por lo que te den. No seas tan egoista.

Carta LXVIII

OLVIDANDOTE DE TI MISMO

Olvidarte de ti mismo no significa olvidarse de agradecer a Dios
Sus dones. Tampoco significa que nunca pienses en nada que tenga
que ver contigo. Significa que no haces de ti el centro de tu mundo.
Cuando te olvidas de ti mismo, ya no procuras todas las cosas para ti
mismo de una forma deliberada.

Un pobre campesino, que nunca ha estado fuera de su pueblecito,
s6lo sabe en parte lo pobre que es. jPero llévale a un palacio y
empezard a tomar una perspectiva de su estado! Igual es contigo y
con Dios. Puedes oir toda suerte de sermones sobre la vanidad de las
riquezas, etc., pero no se hunde en ti hasta que Dios Mismo hace
brillar Su luz en tu espiritu. jEntonces veras lo lejos que estas de Su
caracter!

Aunque tu meta es amar a Dios puramente por Si Mismo, y s6lo
por Si Mismo, tienes que darte cuenta que en esta tierra es casi
imposible amar a Dios con un total desprendimiento. Dios tiene que
hacer esa obra milagrosa en ti, y lleva mucho tiempo.
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El te dard un amor mas puro segiin marches por el camino, pero
eso depende de EL

Carta LXIX

DIFERENTES LLAMADOS

;Prefieres ver los dones de Dios obrando en ti en vez de en otros?
jEsto es apego propio! ;Crees que exagero hasta qué punto llegara
Dios para desprenderte de tu egoismo? Te perseguird sin tregua
hasta que seas del todo puro. Nada es tan celoso, tan severo, y tan
sensible como Su amor puro. Lo que una persona normal y corriente
vea como algo necesario tener, Dios se llevara de una persona a la que
El esta purificando.

Pero quiero que te des cuenta de que Dios no persigue asi en esta
vida a todo el mundo. Hay muchos creyentes a los que El deja con
cierto grado de interés propio. Las bendiciones y dones que Dios les
da les consuela. Seria peligroso quitarles estos consuelos. Personas
asi glorifican a Dios por Su bondad. Obtienen ganancia de lo que Dios
les ofrece y ellos se lo agradecen. Pero algunos son llamados a ir mas
alla de este punto y sélo buscar la gloria de Dios, como hizo Jesus.
Nunca debes despreciar a nadie que no sea llamado a caminar el
mismo camino que td. Dios quiere lo que El quiere de cada uno. No
quieras escapar si Dios te llama mas adelante, y no trates de
investigar mas a fondo si El no lo hace.

Carta LXX

LAS ARTIMANAS DEFL
AMOR PROPIO

;De verdad crees que eres generoso y te cuidas de tus amigos mas
que de ti mismo? Te quieres ver como una persona generosa que hace
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el sacrificio de amar a otros. Esta forma de pensar te envenenara
lentamente porque te deja creer que lo estas haciendo mejor que esas
débiles personas que aun viven para si mismas. No tratas de usar a
tus amigos, pero esperas que se queden embrujados por lo que haces
por ellos. Como es natural, te dirdn que eres maravilloso y que no
tienes amor propio, ;y qué podra ser mas dulce para el amor propio
que alabarle por no tener ninguno?

Tu amor propio tan s6lo se ha hecho mas sutil e inteligente. jDeja
de jugar contigo! ;Quieres desenmascararlo? jCriticalo!

Tu amor propio quiere ser estimado por las personas espirituales.
Quieres parecer interesante y generoso, pero como es natural no
puedes permitirte pensar asi en voz alta. En la medida que tomas el
pelo a los demas, te engafias a ti mismo. Empiezas a creer la ilusion
que has creado.

Sélo Dios te puede ayudar. Sé que tienes muchas preguntas. Es
facil ver la necesidad de renunciar a las cosas que se ven que estan
mal, pero cuan dificil es renunciar a las cosas que las personas ven
como buenas... riqueza honrosa, un estilo de vida préspero, o una
buena reputacion. Ahora bien, estas cosas no son malvadas, pero tu
relacion con ellas ha de ser profundamente tratada. Un buen
mayordomo tan sélo usa lo que necesita. Un cristiano debe renunciar
a todo para que no le destruya.

Debes renunciar a aquellos que mas amas —tu familia y tus
amigos— y estar dispuesto a perderlos si Dios se los lleva. Jamas
dejes que tu corazén halle verdadero descanso en ellos o
experimentaras el celo de Dios. Dios rechaza a una novia que se
divide entre el Novio y un extrafio.

A las personas del mundo les cuesta mucho trabajo renunciar a su
cuerpo: andan preocupados con su apariencia, que se estan haciendo
viejos y se arrugan. jPero los cristianos pueden sentirse orgullosos de
renunciar a sus cuerpos y hacer sacrificios!

Cuando te veas yendo a tu aire, e impaciente con los demas,
entonces vuelve a Dios y siéntate quieto ante El con un corazén
humillado. Si cometes un error, sigue adelante. A tu orgullo no le
gusta cometer errores. El pesar y desconcierto que sientes ante tus
errores te servira bien. Sigue siempre la guia de Dios. Cuando dé la
sefal, arriésgalo todo para seguirle. Nada es mas terrible que resistir
a Dios por dentro. Si entristeces al Espiritu Santo, ;en qué lugar te
dejara eso, amigo
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mio? Dios retrocedera de ti y te dejara que sigas tu propio camino. Y
td, dando vueltas en circulos, puede que no te des cuenta por mucho
tiempo.

Dios te ha dado sencillez y sinceridad. Permitele construir sobre
estos cimientos.

Carta LXXI

SENCILLEZ

Ser sencillo es una virtud maravillosa. Por sencillo no quiero decir
torpe intelectualmente o emocionalmente retrasado, sino sincero y
desnudo ante Dios. La sencillez es dificil de definir, pero como dice
Imitacién de Cristo, “mejor es practicarla que saber definirla.”

La sencillez corta todo comportamiento intutil. La sinceridad no es
lo mismo. Hay montones de personas sinceras que no son sencillas.
Sélo hablan de lo que sienten que es lo correcto, pero siempre lo
escudrifan todo y se pasan la vida midiendo las palabras. Las
personas no estan a gusto con ellos, y ellos no se sienten a gusto con
las personas. No hay nada libre, facil, o espontaneo en ellos. Es
preferible las personas imperfectas que son menos estiradas a las
almas estrictas y legalistas. Asi es como nosotros pensamos, y Dios,
creo yo, mira de igual manera.

A las personas del mundo les preocupa demasiado los demas. Pero
la persona religiosa santurrona se preocupa demasiado de si misma.
Uno se emborracha de lo externo. El otro se emborracha de lo
interno.

La sencillez corta por lo sano un equilibrio entre ambas cosas. Una

persona verdaderamente sencilla empieza a considerarse menos y a
considerar mas a Dios. Dios quiere que le mires de una forma natural
sin ansiedad y sin reservas. Rindete a Dios poco a poco y la sencillez
arraigara y crecera en tu espiritu.
También tienes que dejarte tratar tu inquieta actitud. Adn tu anhelo
de servir a Dios debe ser tratado. Espero que este pensamiento te
ayude a calmarte sin volverte totalmente pasivo. Tu excesiva
ansiedad desfigura atn las buenas cosas que haces y te sitia en una
disparidad con el pacifico espiritu de Dios. Pide a Dios que te haga
sencilla.
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En cuanto a cémo deberias vestirte, deberias considerar la opiniéon
de tu marido. Si él no quiere que te gastes demasiado dinero por
deudas familiares, entonces deberias tener gustos mas econémicos. Si
quiere que te vistas a la ultima, hazlo dentro de limites razonables. Si
le da igual, entonces sugeriria moderacion porque tiendes demasiado
a los extremos. Vestirte con magnificencia tan so6lo apela a tu orgullo.
Pero vestirte demasiado conservadora y remilgada podria también
apelar a tu orgullo religioso. Vestirte de una forma normal te ayuda a
sentirte normal. He oido que solias vestirte como una monja.
jDemasiada apariencia y muy poca realidad! Vestirte con moderacién
le supondra a tu orgullo un buen precio a pagar.

Carta LXXII

EL CIMIENTO DE LA HUMILDAD

Todo el que ha caminado en profundidad con Dios sabe que la
humildad es el cimiento sobre el que construyes tu vida espiritual. La
verdadera humildad viene de procurar los intereses de Dios antes
que los tuyos. La humildad llega por no vivir ya mas para ti mismo,
sino por dejar a Jesucristo vivir Su vida en ti.

Siempre intentas “ser algo” o llamar la atencién por tu
espiritualidad. Hay un montén de personas que tienen una
espiritualidad externa, pero en lo interno aun tienen una elevada
opinién de si mismos. Las personas que creen que se humillan a si
mismas estan llenas de vanidad. Creen que les estan haciendo a los
otros un favor por “rebajarse a su nivel.”

La verdadera humildad no es asi. Sé que parece increible pero una
verdadera persona humilde esta contenta en todas las situaciones. No
se da cuenta si esta siendo alabado y inculpado, y no se pasa todo el
tiempo sopesando si lo que le dicen, o se dice de él, es para su
beneficio. Una persona sencilla se deja guiar por el Sefior Jesus. Asi
pues despréndete de ti con valor. Tanto si Dios te levanta como si te
deja en el anonimato, adn la gloria es toda Suya. Di, como dijo Maria,
“ha hecho grandes cosas porque ha mirado la bajeza de su
sierva.”
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TOMO 1

EL CAMINO DE LA CRUZ

TOMO II

UNA VIDA DE SENCILLEZ - Parte 1

TOMO III

UNA VIDA DE SENCILLEZ - Parte 2

TOMO IV

LA PAZ DE DIOS

EDICIONES TESOROS CRISTIANOS

Recursos cristianos para la edificacion del cuerpo de Cristo

Contacto en Venezuela: E-mail tesoroscristianosv@hotmail.com
Teléfonos: 0412-4942934 / 04128843307

Contacto en Colombia: E-mail tesoroscristianos@gmail.com
Teléfonos: 571-7100312 / - 312 8879886

www.tesoroscristianos.net
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